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Resumen

Cada vez es mas necesario involucrar diversidad de experiencias de aprendizaje que
garanticen el desarrollo de las habilidades y competencias de los estudiantes, estas
experiencias deben de estar basadas en los intereses de los estudiantes y atendiendo a
sus necesidasdes propias de la edad, hoy en dia los estudiantes interactuan de forma
constante con el ambiente digitial, por eso es de suma importacia involucrar aspectos
tencologicos en la ensefianza y por otro lado es valioso seguir desarrollando todas las
habilidades que el entorno real nos brinda. Con estudiantes mujeres de primero de
secundaria se trabaja una serie de secuencias didacticas, que involucran experiencias
de aprendizaje tanto concretas como virtuales, partiendo de la construccion de
conceptos matematicos; esto ha permitido el gusto por aprender Matematica y
ademas la adquisicion de habilidades numéricas y de resolucion de problemas.

Palabras clave: secuencias didacticas; ensefanza eficaz; experiencias de aula,
construccion de conceptos matematicos, materiales concretos, integracion
tecnologica.

Definicion y relevancia del problema

Cuando se habla de Matematicas por lo regular a las personas no les provoca buenos
sentimientos, por lo general, lo que experimentan al escuchar la palabra es desagrado,
nerviosismo, rechazo al area, entre otras situaciones que manifiestan frustracion y desanimo,
muchas veces se menciona que las Matematicas no son para todos, lo cual es falso, el problema
no esta en el area en si, sino en la forma de transmitirla, en las estretégias que el docente utiliza
para desarrollar las habilidades y contenidos indispensables en cada uno de los niveles
educativos, debido a esta situacion es necesario replantear la ensefianza de las Matematicas, para
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que estas sean atractivas para todos pero ademas de esto sean funcionales y utiles en la vida de
los estudiantes, es por este motivo que en el Colegio Monte Maria de Guatemala se planteo una
innovacion que incluye una diversidad de momentos, estrategias y recursos que facilitan el
aprendizaje de las Matematicas.

Referencial teorico

El ministerio de educacion de Guatemala anualmente realiza una prueba estandarizada de
Matematica, la cual responde a estandares minimos dentro del marco de competencias bésicas para
la vida (Palala, 2021), en esta prueba durante los afios que se ha llevado a cabo lo resultados
siempre son menores al 15%, este porcentaje indica el nivel de logro, por lo tanto quiere decir que
casi 2 estudiantes de 10, alcanzan las competencias minimas requeridas al salir del estudio escolar,
esto es lamentable a nivel pais, por este motivo se hace necesario replantear la forma de ensenar
Matematicas partiendo de experiencias que los estudiantes construyan y contribuyan al
aprendizaje.

Alfredo Ravera en su libro Apreciacion de los resultados de la accion educativa comparte
tres aspectos esenciales para la ensefianza de las Matematicas, uno de ellos hace referencia al
dominio mecénico de la operacion, este valor debe ser juzgado por la capacidad de precision en
el acto de operar. Debe tener caracter de medio, nunca de fin. Cuando se convierte al uno en el
otro, se esta desvirtuando la aspiracioén y proyeccion educativa de este aprendizaje. Muchas
veces se observa que los maestros se detienen solo o preferentemente en el aspecto mecanico de
las operaciones, no van mas all4, y con este sentido y enfoque de su trabajo contribuyen a ahogar
o eliminar los matices mas preciados de esta asignatura. (Ravera, 1953). Es por esta razoén que
dentro de las secuencias didacticas que se trabajan se involucran algoritmos aritméticos abiertos,
los cuales contribuyen al razonamiento y no a la repeticién mecanica sin sentido.

Para el desarrollo de las secuencias didacticas planteadas, la construccion de conceptos
matematicos es fundamental y se sustenta en el aprendizaje por descubrimiento de Bruner,
Espinoza Freire en su articulo Aprendizaje por descubrimiento Vs aprendizaje tradicional,
menciona que Meza Bermeo considera que el aprendizaje por descubrimiento es el transcurso de
reorganizar y evolucionar los aprendizajes accediendo a otros mas complejos, también estima
que, el estudiante para aprender debe estar motivado por satisfacer su curiosidad. (Freire, 2022).

Eleizalde menciona que el aprendizaje por descubrimiento, es aquel que los estudiantes
construyen por si mismos sus propios conocimientos, en contraste con la ensefianza tradicional o
trasmisora del conocimiento, donde el docente pretende que la informacion sea simplemente
recibida por los estudiantes. (Eleizalde M., 2010). Por esto, dentro de las secuencias se realizan
actividades que permiten a las estudiantes construir los conceptos matematicos planteados,
partiendo de las experiencias previas, hasta llegar al desarrollo de un analisis profundo del
concepto que se trabaja.

Método y desarrollo conceptual

La innovacion realizada con las alumnas del Colegio Monte Maria de Guatemala, consistio
en una practica educativa, esto engloba toda la estructura de clase que se lleva a cabo en un
bloque escolar correspondiente a dos meses y medio aproximadamente. Las secuencias
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didacticas contienen una estructura de clase especifica donde se trabajan contenidos tanto
declarativos como procedimentales, el objetivo de éstas es proponer diversidad de actividades
donde las estudiantes desarrollen habilidades y competencias matematicas, que no solo les
permita dominar contenidos, sino también que puedan aplicar estos contenidos adquiridos en
situaciones cotidianas o al momento de resolver problemas numéricos y no numéricos.

Ahora cuando hablamos de Matematica escolar la funcion que ésta debe cumplir esta en
desarrollar un pensamiento logico, critico y creativo, una actitud de investigacion para buscar
estrategias de solucion de problemas a través del trabajo cooperativo, busca promover la
metacognicion, esto quiere decir que las estudiantes aprendan a aprender, también pretende
desarrollar la capacidad para interpretar y evaluar de forma critica diversa informacion,
utilizando argumentos basados en datos. Para lograr el desarrollo de habilidades y competencias
matematicas esperadas para el grado de primero basico del nivel secundario, dentro de las
secuencias didacticas se plantean diversidad de actividades tomando como referencia los
siguientes aspectos fundamentales:

Integracion de algoritmos no tradicionales: se desarrollan en las estudiantes estrategias no
tradicionales para la esefianza de la artimética que han demostrado efectividad, como los
algortimos abiertos, los cuales son basados en el valor del nimero, dejando por un lado la
practica de algoritmos tradicionales que desarrollan inicamente la memoria y no aporta a niveles
altos de pensamiento.

Etapas de construccion de conocimiento: dentro de las secuencias didacticas se toma en
cuenta la construccion de los conceptos matematicos, se pretende que las estudiantes lleguen a
desarrollar dichas habilidades por medio de actividades que les permitiran construir por ellas
mismas y con el apoyo docente dichos conceptos, las estudiantes manipulan materiales
concretos, realizan representaciones graficas que contribuyen al desarrollo de imégenes mentales
que favorecen el aprendizaje y por tltimo generalizan la forma numérica que hace referencia a
simbolos y signos matématicos, este proceso le permite a la estudiante aprender desde el proceso
personal de construccion.

Figura 1. Medicion de angulos. Fuente propia.
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Uso de manipulativos concretos y virtuales: las estudiantes durante el proceso de
construccion utilizan diversidad de manipulativos concretos especificos para la ensefianza de las
Matematicas como: fichas de colores, geoplano, tangram, bloques de base diez, regletas de
Cusinarie, barras de fracciones entre otros, esto les permite formar diseflos graficos para una
mayor comprension de los conceptos; del lado virtual, utilizan el recurso Amplify Polypad, el
cudl posee diversidad de manipulativos virtuales, esto permite hacer una conexion idénea entre
lo concreto y lo grafico.

Experiencias contextualizadas: dentro de las actividades de las secuencias didacticas se
plantean situaciones de contexto que sean reales en su mayoria para las estudiantes, esto provoca
mayor interés al momento de resolver algiin ejercicio o problema matematico, lo que busca este
aspecto es que las estudiantes se percaten de la aplicabilidad real de las Matematicas en la vida
diaria.

Figura 2. Material concreto. Fuente propia.

Préctica y ejercitacion constante y espaciada: la inica manera de dominar un contenido o
una habilidad es con la practica constante, pero esta practica no se refiere a repetir y repetir
ejercicios sin contexto o realizar una cantidad exagerada de problemas, estas practicas deben ser
ejercicios con temas que los estudiantes dominan. Dentro de los ejercicios que realizan las
estudiantes durante las sesiones de clase, tienen un enfoque para lograr que el aprendizaje
perdure en el tiempo, por medio de la repeticion constante y sistematica de ejercicios y
problemas que generen altos niveles de pensamiento, por lo que los ejercicios de repeticion se
dan durante todo el bloque y ciclo escolar, esto permite que los temas y subtemas vistos en las
secuencias didacticas se practiquen constantemente.

Resolucion de problemas: la resolucion de problemas es un eje transversal dentro de las
secuencias didacticas que se les plantean a las estudiantes, con esta practica se logra que
desarrollen estrategias especificas a lo largo de las sesiones de clase, logrando de esta manera
desarrollar la habilidad de plantear y resolver una situacién problematica.

Intengracion con tecnologia: dentro de las sesiones de clase que corresponden a la
secuencia didéctica también se involucra tecnologia como dispositivos, paginas web,
simuladores, aplicaciones, entre otros recursos, bien sabemos que a mas sentidos involucrados
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mejor sera el aprendizaje, por esta razon no solo se trabaja con materiales concretos sino que
también se innvolucra las herramientas tecnologicas que permiten el desarrollo de competencias
digitales para las estudiantes.

Figura 3. Tecnologia y Matemadtica. Fuente propia.

Rutinas matematicas: dentro de las clases planteadas, las estudiantes experimentan cada
semana tres actividades distintas que contribuyen al desarrollo de las competencias matematicas
que no unicamente corresponden al grado sino al nivel educativo, las cuales son: el calculo
mental, problema del dia y actividades de razonamiento, a continuacion se detalla una
descripcion de las mismas:

e (Calculo mental: las estudiantes realizan actividades de calculo mental utilizando tecnologia
al menos 2 veces por semana, esto permite activar las estrategias desarrolladas hasta el
momento y ponerlas en practica.

e Problema del dia: las estudiantes resuelven problemas del dia al menos dos veces por
semana, estos problemas pretenden contribuir al repaso constante de contenidos y
habilidades ya aprendidas, se utiliza para practicar constantemente dichos conceptos.

e Actividades de razonamiento: la actividad de razonamiento la realizan una vez por semana,
se pretende que este espacio constribuya al pensamiento divergente de las estudiantes, aca
se realizan juegos de razonamiento como tangram, actividades con origami, construccion
de modelos diversos etc.

Proceso de implementacion de la innovacion

Todo este trabajo se realiza de forma previa al inicio de un ciclo escolar, se construye un
cronograma anual donde se distribuyen los contenidos declarativos y procedimentales que se
encuentran en la malla curricular institucional, luego se realiza un dosificador por bloque donde
se desglozan los contenidos y las habilidades que se aboradaran durante el bloque y luego se
realiza una planificacion mensual, la cudl incluye elementos como: competencia a desarrollar,
indicadores de logro, contenidos declarativos, procedimentales, actitudinales, actividades y tipo
de evaluacion. La parte mas valiosa y fundamental en esta innovacion es la planficacion, ya que
en este documento se desarrollan a detalle, todas las actividades que se realizaran durante el mes,
tomando en cuenta toda la estructura mencionada.
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Resultados

Para evaluar la innovacion se utilizan dos parametros generales: 1. las notas consignadas
durante cada uno de los bloques, que son un reflejo del trabajo realizado por las estudiantes, 2.
La evaluacion del curso, esta se aplica al finalizar cada uno de los bloques, las estudiantes
expresan su perspectiva del curso a través de un formulario.

A continuacion se comparten los resultados obtenidos al cierre de cada uno de los bloques
en los cuales se ha implementado la innovacion.

Tabla 1
Promedio de resultados al final de cada uno de los bloques
Bloque Promedio Grupo A Promedio Grupo B Promedio total
83 83 83

Primer bloque

Segundo bloque 87 85 86

Notas: resultados internos. 2024

En la tabla se muestra el promedio de resultados de 38 estudiantes, se logra visualizar que
el promedio general es superior a 80 puntos, del total de estudiantes una sola alumna esta por
debajo de 60 puntos en los resultados del segundo bloque.

A continuacién se comparten los resultados de algunos aspectos que se preguntaron a las
estudiantes al final de cada uno de los bloques concluidos.

Pregunta 1: ;Cuanto crees que los calculos mentales contribuyen al desarrollo de esta habilidad?

Percepcion de estudiantes ante la rutina
de cilculo mental

25

20
15
10
: []
[ | —

0
[3, 5] (5,71 (7,91 (9,11]

Estudiantes

Escala de valoracion

Figura 4. Grafica sobre pregunta 1. Fuente propia.

La gréafica muestra la apreciacion de las estudiantes en relacion a la actividad de célculo
mental que se realiza dentro de las secuencias didacticas, de las 35 estudiantes que respondieron
el promedio sobre 10 es de 9, esto nos indica que la mayoria valora este espacio y cree que
constribuye al desarrollo del calculo mental.
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Pregunta 2: ;Cuanto crees que los problemas del dia te han ayudado a desarrollar la
habilidad de resolucion de problemas?

Percepcion de estudiantes ante la rutina de
problema del dia

20

15
E I I

[4, 6] (6, 8] (8,10]

Estudiantes
(9]

Escala de valoracion

Figura 5. Grafica sobre pregunta 2. Fuente propia.

La gréafica muestra la apreciacion de las estudiantes en relacion a la actividad de resolucion
de problemas que se realiza dentro de las secuencias didacticas, de las 35 estudiantes que
respondieron el promedio sobre 10 es de 8, esto nos indica que la mayoria valora este espacio y
cree que constribuye al desarrollo de la habilidad de resolver problemas.

Comentarios de estudiantes de primer curso del Colegio Monte Maria:

e “Me gusta mucho su forma de dar su clase, me gusta que da varias formas para resolver los
problemas, es un muy buen profesor” Valerie — primer curso A

e “Lo unico que tengo que decir es que estas clases son muy utiles, siempre me voy a casa
con algo aprendido, he desarrollado diferentes habilidades mas como los célculos mentales
que mencioné anteriormente, también siento que se me ha facilitado aprender y poner en
practica mis nuevos conocimientos” Victoria — primer curso B

Conclusiones

Las estudiantes manifiestan y expresan gusto por las Matematicas, mencionan que la
diversidad de actividades que se implementan en las clases les permite mantener la atencion y
ademas aprender, esto es debido a que se lleva a cabo un proceso sistematico en cada secuencia
didactica que permite que las estudiantes construyan sus aprendizajes y que estos a su vez sean
significativos.

Las estudiantes expresan que la estructura de clase que se tiene actualmente, les permite
aprender y desarrollar los conceptos matematicos de mejor manera, ya que se dan los espacios
para que exista una practica constante de los contenidos y habilidades desarrolladas, lo cuél
permite generalizar los conocimientos y poder aplicarlos en otros contextos o situaciones.

Se observa en los resultados que el promedio de las estudiantes en ambos grupos durante
los dos bloques implementados de la innovacion es mayor a 80 puntos, el planteamiento de las
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secuencias didacticas permite, que las alumnas generalicen los conocimientos adquiridos y que
através de la practica constante logren interiorizar y retener lo aprendido en el tiempo.
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