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Aprendiendo estadistica a través de proyectos:
Una experiencia activa y significativa en el aula
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Resumen

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodologia enfocada en los
estudiantes que impulsa el aprendizaje activo mediante la investigacion y la
resolucion de problemas reales. A diferencia de los modelos de ensefianza
tradicionales, el ABP invita a los estudiantes a aplicar sus conocimientos en
contextos practicos, fomentando la colaboracion, la creatividad y el pensamiento
critico. Este minicurso se llevard a cabo con un enfoque de aprendizaje colaborativo,
donde facilitador y participantes trabajaran conjuntamente para explorar la
implementacion del ABP en las aulas de estadistica. Se generard un espacio dindmico
para compartir experiencias, conocimientos y perspectivas. A lo largo del curso, se
analizaran proyectos que involucren a los estudiantes en todo el proceso estadistico:
desde el disefio y la recoleccion de datos, hasta su andlisis y presentacion. Los
participantes también evaluardn estrategias para superar los desafios que conlleva
esta metodologia. El objetivo es que los participantes descubran como el ABP puede
transformar la ensenanza de la estadistica, conectando los conceptos con situaciones
del mundo real para lograr un aprendizaje significativo y motivador en los
estudiantes.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Proyectos; Aprendizaje colaborativo;
Metodologias activas de ensefnanza; Didactica de la Estadistica.
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Introduccion

La alfabetizacion estadistica es crucial para interpretar datos en diversos campos, pero los
estudiantes a menudo enfrentan desafios como la ansiedad y las ideas erroneas sobre conceptos
fundamentales (Karmanov & Zolotareva, 2022). Las metodologias de aprendizaje activo, en
particular el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), han demostrado ser prometedoras para
mejorar el compromiso y la comprension de los estudiantes en estadistica (Kvam, 2000). Este
enfoque se alinea con marcos internacionales como GAISE (Guidelines for Assessment and
Instruction in Statistics Education) elaborado por la American Statistical Association (ASA) para
mejorar la ensefianza de la estadistica, especialmente en cursos introductorios a nivel secundario
y universitario, que enfatizan comenzar con preguntas y datos del mundo real (Perrett, 2024)EIl
minicurso propuesto tiene como objetivo integrar estas estrategias pedagdgicas, utilizando como
ejemplo practico un estudio de caso, con el fin de ayudar a los participantes a conectar conceptos
estadisticos con aplicaciones del mundo real y disefar proyectos de clase escalables.

Muchos estudiantes experimentan ansiedad al aprender estadistica, lo que puede dificultar
su rendimiento y comprension. Esta ansiedad suele estar vinculada a conceptos erroneos sobre
estadisticas como la media y la correlacion, los cuales son frecuentes entre estudiantes de
diversas disciplinas, incluidas la ingenieria y las ciencias sociales (Peiro-Signes et al., 2021).
Asimismo, los estudiantes a menudo tienen dificultades para transferir el conocimiento
estadistico a contextos del mundo real, lo cual es esencial para desarrollar la alfabetizacién
estadistica. Este desafio se agrava por el hecho de que la estadistica a menudo se ensefia como
conceptos abstractos en lugar de como herramientas para resolver problemas reales (Jones &
Goldring, 2017).

El uso de datos del mundo real y preguntas relevantes para los intereses de los estudiantes
puede mejorar significativamente el compromiso y la comprension. Este enfoque transforma la
estadistica de una materia abstracta a una herramienta practica para la indagacion y la resolucion
de problemas (Luse & Burkman, 2018). El ABP alienta a los estudiantes a involucrarse
activamente con los conceptos estadisticos a través de proyectos que requieren aplicar su
conocimiento a problemas reales. Se ha demostrado que este método mejora el compromiso, la
comprension conceptual y el desempefio de los estudiantes en cursos de estadistica (D’ Andrea &
Wooten, 2017).

El informe GAISE para la universidad recomienda que los cursos introductorios de
estadistica hagan hincapié en la alfabetizacion estadistica y la comprension conceptual. Sugiere
integrar evaluaciones alineadas con los objetivos del curso para mejorar y evaluar el aprendizaje
de los estudiantes (Perrett, 2024). El uso de datos reales y preguntas auténticas es una
recomendacion clave para la ensefianza de la estadistica. Este enfoque ayuda a los estudiantes a
ver la relevancia de la estadistica en la vida cotidiana y fomenta una comprension mas profunda
de los conceptos estadisticos (Kraft & Hinrichs, 2022).

Diseiio e implementacion del minicurso

La propuesta se organiza en cuatro momentos que combinan exposicion breve, analisis de
caso, trabajo colaborativo y reflexion compartida. El foco estd puesto en generar productos
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didacticos concretos y adaptables: una guia de clase y un mapa de proyecto que puedan ser
implementados en aula.

i.  El minicurso inicia con una conversacion guiada donde se problematiza la ensefianza
tradicional de la estadistica y se introducen las bases del ABP en dialogo con las
recomendaciones GAISE (Perrett, 2024). A través de mapas conceptuales, ejemplos y
testimonios, se contextualiza la necesidad de repensar la didactica estadistica desde un
enfoque activo, centrado en el estudiante y anclado en la realidad.

ii.  Posteriormente, se presenta un estudio de caso desarrollado en la Universidad Nacional de
Concepcion (Paraguay), donde un equipo docente implementd un proyecto estadistico en
estudiantes de nuevo ingreso en Ingenieria Civil. Se analiza el proceso completo: desde la
identificacion del problema, el disefio del instrumento de recoleccion, el analisis
exploratorio (tablas, graficos, histogramas, medidas de tendencia central, etc.) hasta la
presentacion de resultados y su evaluacion (Kwan, 2016). Este caso permite discutir
desafios reales, estrategias de adaptacion y aprendizajes significativos.

iii.  El nucleo del curso esta constituido por un taller de disefio, donde los participantes,
organizados en equipos, construyen sus propios proyectos. Se parte de problemas locales
(por ejemplo. acceso a servicios, residuos, movilidad, salud comunitaria, etc.), y se transita
por todas las etapas del proceso estadistico (Portalés-Mafianos et al., 2012). Cada equipo
redacta objetivos, define variables, disena instrumentos, simula una pequena base de datos,
realiza visualizaciones basicas y elabora una rubrica de evaluacion. La actividad se
acompafa con insumos técnicos, modelos y tutoria entre pares.

iv.  El cierre incluye una instancia de socializacion en formato de galeria didactica, donde cada
grupo presenta su propuesta y recibe retroalimentacion. Se entregan recursos
complementarios y una lista de verificacion para la implementacion. El énfasis esta puesto
en la escalabilidad de los proyectos y en la importancia de comenzar pequefio, pero con
sentido.

Discusion

Los resultados de investigaciones recientes respaldan fuertemente la eficacia del ABP en la
ensenanza de la estadistica. En un estudio cuasi-experimental, Wickramasinghe y Appiah (2024),
evidenciaron que los estudiantes universitarios expuestos al ABP mostraron mejoras
significativas en evaluaciones posteriores, asi como un mayor nivel de satisfaccion con la
materia. De forma similar, Salvador Rosado et al. (2024) demostraron que los estudiantes que
trabajaron con proyectos en cursos de estadistica descriptiva desarrollaron mejores habilidades
analiticas y lograron desempefios superiores en dimensiones clave como recoleccion, tabulacion
y analisis de datos.

Marshall (2019) sefiala que uno de los principales beneficios del ABP es que permite
construir una comprension profunda y conectada de los conceptos estadisticos, al tiempo que
promueve la autonomia del estudiante. En su experiencia con estudiantes de primer afo en el
Reino Unido, observo un aumento notable en la asistencia, el compromiso y la calidad del
pensamiento estadistico, especialmente en aquellos que inicialmente mostraban rechazo hacia la
estadistica.
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La implementacion de esta metodologia, sin embargo, no esta exenta de desafios. Requiere
una planificacion cuidadosa, el redisefio de evaluaciones, una postura docente abierta a la
facilitacion y una gestion adecuada del tiempo. No obstante, sus beneficios superan ampliamente
sus dificultades. Como indican Putra et al. (2024), el ABP incrementa la motivacion, desarrolla
la comunicacion matematica y mejora las habilidades de resolucion de problemas en estudiantes
de secundaria, validando su aplicabilidad en diferentes niveles educativos.

El Aprendizaje Basado en Proyectos representa una oportunidad concreta para revitalizar la
ensefanza de la estadistica y transformarla en una experiencia activa, significativa y pertinente.
Este minicurso busca ser un punto de partida para ese cambio, ofreciendo no solo fundamentos
tedricos, sino herramientas practicas y transferibles. Al trabajar con datos reales, preguntas
auténticas y contextos locales, los participantes podran construir propuestas didacticas que
respondan a las necesidades de sus estudiantes y a los desafios del presente.
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